
SmartPLAY康體通
更新朋友列表

確保用戶姓名與朋友的姓名
一致，然後按「提交」。朋
友接受邀請後，其姓名將在
「朋友列表」中顯示。



按「刪除」或「封鎖」以將
某用戶從「朋友列表」中移
除。



更新朋友列表程序 (以 My SmartPLAY流動應用程式示範)

點選「朋友列表」，
然後按「加入」。

登入後前往「我的個
人檔案」頁面。。 

輸入朋友的用戶帳號
或別名，然後按搜尋
圖示。



 


